
Lekkie hełmy ochronne 
3M™ First Base™ 3

Opatentowana skorupa 
hełmu zapewnia komfort 
i ochronę.
Lekkie hełmy ochronne 3M™ First Base™ 
3 są dostępne  w różnych kolorach i z daszkami 
o różnych długościach, w wielu stylach, w tym 
modele Classic, Extra i Elite.
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Lekkie hełmy ochronne 3M™ First Base™ 3
Głównym elementem lekkich hełmów ochronnych 3M™ First Base™ 3 jest opatentowana konstrukcja skorupy hełmu, 
zaprojektowana z myślą o komforcie i ochronie. Skorupy hełmów są pokryte szeregiem stylowych i wytrzymałych tkanin, 
przez co nadają się do wielu zastosowań.

Komfort
Opatentowana, oddychająca, perforowana skorupa 
hełmu zapewnia odprowadzanie wilgoci, dzięki 
wentylacji pośredniej na górze i potnikowi z tkaniny 
odprowadzającej wilgoć.

Stabilność 
Konstrukcja skorupy hełmu dobrze dopasowuje się 
do kształtu głowy, zapewniając tym samym komfort 
użytkowania. Elastyczny pasek pod kością potyliczną 
pozwala wyregulować dopasowanie lekkiego hełmu 
do głowy, co zapewnia większą stabilność.

Ochrona 
Konstrukcja skorupy hełmu zapewnia ochronę głowy 
użytkownika w przypadku uderzenia w twarde, nieruchome 
przedmioty. Siła takiego uderzenia podczas użytkowania 
w przemyśle i w pracy może być wystarczająca, aby 
spowodować skaleczenie lub inne powierzchowne obrażenia

Personalizacja 
Obszar umożliwiający opcjonalne zamieszczenie logo.

Lekkie hełmy ochronne 
3M™ First Base™ 3 Classic 
Lekkie hełmy ochronne wykonane 
z mikrowłókninowej tkaniny i 
ze skorupy hełmu o elastycznej 
konstrukcji.

Lekkie hełmy ochronne 3M™ First 
Base™ 3 Extra 
Wytrzymałe lekkie hełmy ochronne 
z tkaniny poliestrowo-bawełnianej 
z pełną skorupą hełmu.

Lekkie hełmy ochronne 3M™ First 
Base™ 3 Elite 
Dwukolorowe, lekkie hełmy 
ochronne z mikrowłókien 
z odblaskowymi 
lamówkami i skorupą hełmu 
o elastycznej konstrukcji.
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Potnik z tkaniny 
odprowadzającej wilgoć

Elastyczna regulacja

Potnik na podkładzie 
z elementu dystansującego

Szeroki panel 
wentylacyjny 

Opcja skorupy o pełnej konstrukcji zapewnia większą ochronę

Główne cechy
	Ŕ �Opatentowana perforowana 
skorupa hełmu, z pośrednim 
systemem wentylacji, 
pozwala na cyrkulację 
powietrza, co zapewnia 
redukcję wilgoci

	Ŕ �Opatentowana elastyczna 
skorupa hełmu lub 
skorupa hełmu o pełnej 
konstrukcji zapewnia lepsze 
dopasowanie do różnych 
rozmiarów głów

	Ŕ �Dostępne w różnych 
wersjach kolorystycznych

	Ŕ �Dostępne w różnych 
długościach daszków: 
standardowej, średniej 
lub krótkiej

	Ŕ �Potnik z tkaniny 
odprowadzającej wilgoć 
pomaga odprowadzać 
wilgoć ze skóry, aby 
poprawić komfort

	Ŕ �Tkaniny nadają się 
do prania w pralce

	Ŕ �Posiadają oznaczenie 
CE i spełniają wymagania 
normy EN 812

Opatentowana skorupa hełmu 
zapewnia komfort i ochronę.

Perforacja po 
bokach

Szkielet absorbu-
jący uderzenie

Elastyczny, 
dopasowujący się kanał

Pośredni system wentylacji
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Lekkie hełmy ochronne  
3M™ First Base™ 3 Classic 
Lekkie hełmy ochronne 3M™ First Base™ 3 Classic 
zostały opracowane, aby sprostać codziennym 
potrzebom pracowników przemysłu. Model w wersji 
Classic posiada główne cechy, takie jak:

	Ŕ Jednokolorowy wzór dostępny w dziewięciu opcjach

	Ŕ Tkaninowy panel z wentylacją, który umożliwia 
cyrkulację powietrza i redukuje wilgoć

	Ŕ Wentylacja w postaci bocznej siatki

	Ŕ Opatentowana „elastyczna” konstrukcja skorupy hełmu 
umożliwia dopasowanie do różnych rozmiarów głowy

Lekkie hełmy ochronne  
3M™ First Base™ 3 Classic HV
Lekkie hełmy ochronne 3M™ First Base™ 3 Classic HV zostały 
zaprojektowane we fluorescencyjnym kolorze zapewniającym 
lepszą widzialność i zostały wykonane z materiałów 
odblaskowych spełniających wymagania normy ISO 20471.

	Ŕ Odblaskowe lamówki i pasek

	Ŕ Materiał o podwyższonej widzialności – tkaniny 
spełniające wymagania normy ISO 20471

	Ŕ Tkanina poliuretanowo-poliestrowa z wentylacją

	Ŕ Posiadają „elastyczną” konstrukcję skorupy hełmu

	Ŕ Dostępne w standardowej i średniej długości daszka 
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Lekkie hełmy ochronne  
3M™ First Base™ 3 Elite
Lekkie hełmy ochronne 3M™ First Base™ 3 Elite zapewniają 
nowoczesny i atrakcyjny wygląd oraz posiadają odblaskowe 
lamówki. Model Elite posiada główne cechy, takie jak:

	Ŕ Nowoczesny i atrakcyjny wygląd

	Ŕ Stylowy, dwukolorowy lekki hełm ochronny w trzech 
standardowych kombinacjach kolorystycznych

	Ŕ Tkaninowy panel z wentylacją, który umożliwia cyrkulację 
powietrza i redukuje wilgoć

	Ŕ Wentylacja za pośrednictwem bocznej i górnej siatki 
poprawia oddychalność

	Ŕ Posiada odblaskowe lamówki

	Ŕ Wykorzystuje opatentowaną „elastyczną” konstrukcję skorupy hełmu, 
by umożliwić dopasowanie do różnych rozmiarów głowy

	Ŕ Opcjonalnie dostępna we fluorescencyjnym kolorze 
pomarańczowym, co podwyższa widzialność

Lekkie hełmy ochronne  
3M™ First Base™ 3 Extra
Lekkie hełmy ochronne 3M™ First Base™ 3 Extra łączą 
wytrzymałą tkaninę z pełną skorupą hełmu, która zapewnia 
lepszą ochronę. Model Extra posiada główne cechy, takie jak:

	Ŕ Tradycyjny i atrakcyjny wygląd

	Ŕ Jednokolorowy wzór dostępny w trzech opcjach 
kolorystycznych

	Ŕ Wytrzymała tkanina wykonana z mieszanki poliestru 
i bawełny

	Ŕ Wentylacja za pośrednictwem bocznej siatki poprawia 
oddychalność

	Ŕ Średni daszek dla lepszej widoczności do góry

	Ŕ Wykorzystuje opatentowaną, pełną skorupę hełmu, która 
zapewnia lepsze dopasowanie do różnych rozmiarów głów
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Lekkie hełmy ochronne  
3M™ First Base™ 3 Flame Resistant
Lekkie hełmy ochronne 3M™ First Base™ 3 Flame Resistant zostały 
zaprojektowane w celu ochrony pracowników w środowiskach, 
w których są narażeni na gorące iskry lub płomienie. Z tyłu po 
obu stronach lekkiego hełmu wyhaftowany jest symbol płomienia, 
więc na pierwszy rzut oka widać, że lekki hełm ochronny jest 
ognioodporny i nadaje się do zastosowania w środowiskach 
zagrożonych wybuchem.

	Ŕ Nie posiada bezpośrednich otworów wentylacyjnych, co pomaga 
zminimalizować ryzyko poparzenia 

	Ŕ Zewnętrzna tkanina (powlekana bawełna) jest w pełni trudnopalna 

	Ŕ Zewnętrzna tkanina z osłoną zabezpieczającą przed 
wewnętrznym zapłonem 

	Ŕ Posiada oznaczenie CE i spełnia wymagania EN 812, w tym 
z klauzulę „Odporność na płomienie”

	Ŕ Elastyczna skorupa hełmu wykonana z ABS chroni przed 
uderzeniami i skaleczeniami głowy 

Lekkie hełmy ochronne  
3M™ First Base™ 3 Beanie

	Ŕ Lekkie hełmy ochronne typu "beanie" z akrylowej dzianiny 
zapewniają dopasowanie do różnych rozmiarów głowy

	Ŕ Stylowe lekkie hełmy ochronne

	Ŕ Zaprojektowane do użytku w niskich temperaturach

	Ŕ Elastyczna skorupa hełmu wykonana z ABS chroni przed 
uderzeniami i skaleczeniami głowy 
*ABS – (akrylonitryl, butadien i styren)
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Lekkie hełmy ochronne  
3M™ First Base™ 3 Winter
Lekkie hełmy ochronne 3M™ First Base™ 3 Winter zostały 
wykonane z materiałów odblaskowych spełniających 
wymagania normy ISO 20471.

	Ŕ Materiały odblaskowe spełniają wymagania normy ISO 20471

	Ŕ Wodoodporna tkanina zewnętrzna pomaga utrzymać lekki 
hełm ochronny w stanie suchym

	Ŕ Elastyczna skorupa hełmu chroni przed uderzeniami 
i skaleczeniami głowy

	Ŕ Materiałowe panele nauszne do środowisk pracy 
o niskich temperaturach

	Ŕ Opcjonalnie dostępna we fluorescencyjnych kolorach, 
które zwiększają widzialność
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Lekkie hełmy ochronne 3M™ First Base™ 3

Nr maga-
zynowy 3M

EAN Opis produktu Kolor Długość daszka
Ilość sztuk w 
opakowaniu 
zbiorczym

Classic

7100217844 4054596712638 Lekki hełm ochronny 3M™ FB3 Classic
Żółty o podwyższonej 
widzialności

Średni daszek (55 mm) 20

7100217845 Lekki hełm ochronny 3M™ FB3 Classic
Żółty o podwyższonej 
widzialności

Średni daszek (55 mm) 50

7100217846 4054596712690 Lekki hełm ochronny 3M™ FB3 Classic
Pomarańczowy o pod-
wyższonej widzialności

Średni daszek (55 mm) 20

7100217847 4054596713949 Lekki hełm ochronny 3M™ FB3 Classic
Pomarańczowy o pod-
wyższonej widzialności

Standardowy daszek 
(70 mm)

20

7100217848 Lekki hełm ochronny 3M™ FB3 Classic
Pomarańczowy o pod-
wyższonej widzialności

Standardowy daszek 
(70 mm)

50

7100217850 4054596714809 Lekki hełm ochronny 3M™ FB3 Classic Granatowy Średni daszek (55 mm) 20

7100217851 Lekki hełm ochronny 3M™ FB3 Classic Granatowy Średni daszek (55 mm) 50

7100217852 4054596714861 Lekki hełm ochronny 3M™ FB3 Classic Granatowy Krótki daszek (25 mm) 20

7100217853 Lekki hełm ochronny 3M™ FB3 Classic Granatowy Krótki daszek (25 mm) 50

7100217854 4054596715172 Lekki hełm ochronny 3M™ FB3 Classic Granatowy
Standardowy daszek 
(70 mm)

20

7100217855 Lekki hełm ochronny 3M™ FB3 Classic Granatowy
Standardowy daszek 
(70 mm)

50

7100217856 4054596715264 Lekki hełm ochronny 3M™ FB3 Classic Ciemnozielony Krótki daszek (25 mm) 20

7100217857 4054596715295 Lekki hełm ochronny 3M™ FB3 Classic Ciemnozielony Średni daszek (55 mm) 20

7100217858 4054596715325 Lekki hełm ochronny 3M™ FB3 Classic Czerwony
Standardowy daszek 
(70 mm)

20

7100217859 4054596715356 Lekki hełm ochronny 3M™ FB3 Classic Niebieski
Standardowy daszek 
(70 mm)

20

7100217860 4054596715387 Lekki hełm ochronny 3M™ FB3 Classic Niebieski Średni daszek (55 mm) 20

7100217861 4054596715417 Lekki hełm ochronny 3M™ FB3 Classic Biały Średni daszek (55 mm) 20

7100217862 4054596715448 Lekki hełm ochronny 3M™ FB3 Classic Szary
Standardowy daszek 
(70 mm)

20

7100217863 4054596715516 Lekki hełm ochronny 3M™ FB3 Classic Szary Krótki daszek (25 mm) 20

7100217864 4054596715547 Lekki hełm ochronny 3M™ FB3 Classic Szary Średni daszek (55 mm) 20

7100217865 4054596715592 Lekki hełm ochronny 3M™ FB3 Classic Czarny
Standardowy daszek 
(70 mm)

20

7100217866 4054596715622 Lekki hełm ochronny 3M™ FB3 Classic Czarny Krótki daszek (25 mm) 20

7100217867 4054596715660 Lekki hełm ochronny 3M™ FB3 Classic Czarny Średni daszek (55 mm) 20

7100217868 4054596715691 Lekki hełm ochronny 3M™ FB3 Classic Czerwony Średni daszek (55 mm) 20

7100217869 Lekki hełm ochronny 3M™ FB3 Classic Niebieski Średni daszek (55 mm) 50

7100217870 Lekki hełm ochronny 3M™ FB3 Classic Biały Średni daszek (55 mm) 50

7100217871 Lekki hełm ochronny 3M™ FB3 Classic Szary Krótki daszek (25 mm) 50

7100217872 Lekki hełm ochronny 3M™ FB3 Classic Szary Średni daszek (55 mm) 50

4054596712676

 4054596713987

4054596714847

4054596714922

4054596715240

 4054596715738

4054596715769

4054596715790

4054596715837
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Lekkie hełmy ochronne 3M™ First Base™ 3 (ciąg dalszy)

Nr maga-
zynowy 3M

EAN Opis produktu Kolor Długość daszka
Ilość sztuk w 
opakowaniu 
zbiorczym

Elite

7100217849 4054596714694 Lekki hełm ochronny 3M™ FB3 Elite 
Pomarańczowy o pod-
wyższonej widzialności

Krótki daszek (25 mm) 20

7100217873 4054596712324 Lekki hełm ochronny 3M™ FB3 Elite Granatowo/szary
Standardowy daszek 
(70 mm)

20

7100217874 4054596712225 Lekki hełm ochronny 3M™ FB3 Elite Granatowo/szary Krótki daszek (25 mm) 20

7100217875 4054596712140 Lekki hełm ochronny 3M™ FB3 Elite Granatowo/szary Średni daszek (55 mm) 20

7100217876 4054596712119 Lekki hełm ochronny 3M™ FB3 Elite Czarno/szary 
Standardowy daszek 
(70 mm)

20

7100217877 4054596712089 Lekki hełm ochronny 3M™ FB3 Elite Czarno/szary Średni daszek (55 mm) 20

7100217878 4054596712058 Lekki hełm ochronny 3M™ FB3 Elite Szaro/czarny Średni daszek (55 mm) 20

7100217879 Lekki hełm ochronny 3M™ FB3 Elite Granatowo/szary
Standardowy daszek 
(70 mm)

50

Extra

7100217750 4054596705234 Lekki hełm ochronny 3M™ FB3 Extra Granatowy Średni daszek (55 mm) 20

7100217751 4054596705630 Lekki hełm ochronny 3M™ FB3 Extra Czarny Średni daszek (55 mm) 20

7100217752 4054596705661 Lekki hełm ochronny 3M™ FB3 Extra Szary Średni daszek (55 mm) 20

Flame Resistant

7100217841 4054596710481 
Lekki hełm ochronny 3M™ FB3 Flame 
Resistant 

Granatowy Średni daszek (55 mm) 20

7100217843 4054596711679 
Lekki hełm ochronny 3M™ FB3 Flame 
Resistant 

Granatowy Krótki daszek (25 mm) 20

Beanie

7100217833 4054596705692 Lekki hełm ochronny 3M™ FB3 Beanie Granatowy Średni daszek (45 mm) 20

7100217834 4054596705777 Lekki hełm ochronny 3M™ FB3 Beanie Czarny Średni daszek (45 mm) 20

7100217835 4054596705821 Lekki hełm ochronny 3M™ FB3 Beanie Szary Średni daszek (45 mm) 20

Winter

7100217836 4054596705852 Lekki hełm ochronny 3M™ FB3 Winter Granatowy Średni daszek (55 mm) 20

7100217837 4054596705883 Lekki hełm ochronny 3M™ FB3 Winter 
Żółty o podwyższonej 
widzialności

Średni daszek (55 mm) 20

7100217838 4054596705913 Lekki hełm ochronny 3M™ FB3 Winter 
Pomarańczowy o pod-
wyższonej widzialności

Średni daszek (55 mm) 20

Akcesoria

7100217842 4054596721845
Akcesorium do lekkiego hełmu ochronne-
go 3M™ FB3 

Czarne Nie dotyczy 20

4054596712034



3M Poland Sp. z o.o.
Dział Bezpieczeństwa Pracy
Al. Katowicka 117, Kajetany
05-830 Nadarzyn, Polska
tel.: +48 22 739 60 00
fax:  +48 22 739 60 01
www.3m.pl/bhp

Zawsze należy zapoznać 
się z instrukcjami obsługi 
i postępować zgodnie z nimi.

Prosimy poddać recyklingowi. Wydrukowano w Polsce. 
© 3M 2020. Wszelkie prawa zastrzeżone. 3M i First 
Base są znakami towarowymi firmy 3M. J456040

Lekkie hełmy ochronne 3M™ First Base™ 3 zapewniają ograniczoną ochronę. Niewłaściwe użycie lub nieprzestrzeganie ostrzeżeń oraz instrukcji 
obsługi mogą powodować poważne obrażenia ciała lub śmierć. By uzyskać informacje dotyczące prawidłowego użytkowania i doboru 
produktu należy skonsultować się z przełożonym, zapoznać się z treścią Instrukcji obsługi lub skontaktować się z oddziałem technicznym 
Działu Bezpieczeństwa Pracy 3M. Produkty Działu Bezpieczeństwa Pracy 3M są przeznaczone wyłącznie do użytku zawodowego.


